
 

 

 

 

 

＜報道関係各位＞                                         ピジョン株式会社 

2014年 3月 27日 

“妊娠してもキレイでいたい、キレイママになりたい” 

妊婦さん向けイベント『ピジョン プレママクラス』 

５月２２日（木）東京・６月２５日（水）大阪で開催

 
 

ピジョン株式会社（本社：東京、社長：山下茂）は、妊婦さん向けにママになる準備をサポートし、これか

らの育児に役立つ情報を提供するイベント『ピジョン プレママクラス』を通年で開催しています。 

 

今回は「妊娠してもキレイでいたい、キレイママになりたい」と願う妊婦さんを対象にしたイベント『ピジョン 

プレママクラス』をヨガスタジオのスタジオ・ヨギーとコラボレーションし 5 月 22 日（木）東京、6 月 25 日（水）

大阪で開催いたします。イベントでは、医学博士 皮膚科認定専門医による妊娠中のお肌の変化に合わせ

た「妊婦さんの美容＆スキンケアレッスン」とスタジオ・ヨギーが妊婦さん向けに開発した“体の癖を直し、本

来の健康美を引き出す”「ビューティ・ペルヴィス（骨盤調整）体験レッスン」を行います。少人数のイベントな

ので、リラックスした雰囲気の中で楽しいひとときをお過ごしいただけます。また参加者の皆様には、妊娠

中から使えるピジョン商品の詰め合わせセットをもれなくプレゼントいたします。『ピジョン プレママクラス』

の開催概要は別紙でご確認ください。 

 

ピジョンは、商品だけでなくイベントを通じて、ママになる準備をサポートし妊娠や子育ての悩みなどを解

決する場を提供していきます。 

 

 

 

 

 

<一般の方からの問い合わせ>  

ピジョン(株)イベント事務局 Email： event@pigeon.info （土日祝除く月～金 9：00～17：00） 

※応募に関する問合せはメールでお願いします。抽選結果のお問合せはご遠慮頂いております。 

<報道関係各位からの問い合わせ> 

ピジョン（株）経営企画本部 IR・広報室 手塚・都（ト） TEL:03-3661-4188、FAX:03-3661-4320 Email：kikaku@pigeon.com 
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医学博士 皮膚科認定専門医  

平田雅子先生 



 

 2 

 

 

 

＜ピジョン プレママクラス 開催概要＞ 

■参加対象    ：はじめての赤ちゃんを迎える妊婦さん 30名様(東京開催) 25名様（大阪開催） 

■イベント内容  ：①妊婦さんの美容＆スキンケアレッスン 

            「私のクリニック目白」院長で医学博士 皮膚科認定専門医の平田雅子先生を講師にお

招きし、シミや妊娠線など妊娠中の気になるお肌の変化とスキンケアについて、アドバイ

スをいただきます。また赤ちゃんのスキンケアについてもお話しいただきます。 

            ②ビューティ・ペルヴィス（骨盤調整）体験レッスン 

骨盤を中心に体の癖を直し、本来のあるべき姿に戻すことで、妊娠期に起こりがちなマ

イナートラブルの解消が期待できます。レッスンでは、マッサージオイル（ピジョンオーガ

ニクス）を使用し、やわらかなアロマの香りに包まれ、リラックスした時間を過ごことがで

きます。スタジオ・ヨギーのビューティ・ペルヴィスインストラクターがやさしくサポートしま

すので、運動が苦手な方でも楽しくレッスンを受けていただけます。 

 

開催日時 開催地 開催場所 募集人数 応募締切 

5月 22日（木） 

14:00-16:30 
東京 

スタジオ・ヨギーTOKYO 

（東京都千代田区有楽町 1-7-1  

有楽町電気ビル南館 2F） 

TEL  03-6212-6851 

30名 5月 12日（月） 

6月 25日（水） 

14:15-16:45 
大阪 

スタジオ・ヨギーOSAKA 

（大阪府大阪市北区曽根崎 2丁目 16番

19号メッセージ梅田ビル 6F） 

TEL 06-6363-2181 

25名 6月 15日（日） 

■申し込み方法 ：Pigeon.info内（http://pigeon.info/class/）の「プレママクラスお申込みフォーム」より 

お申込みください。お申込みは 3月 28 日（金）10時より開始となります。 

※応募者多数の場合は、抽選とさせていただきます。抽選結果は、応募締め切り後メー

ルにてご連絡いたします。 

■参加費      ：1,000円 

■特典         ：参加者には、ピジョンオーガニクスのサンプルと妊娠中から使えるピジョン商品の詰め合

わせセットをもれなくプレゼントいたします。 

 

 

             

 

 

 

 

■主催 ：ピジョン株式会社           ■後援 ：スタジオ・ヨギー 

プレゼント例 ※プレゼントの内容は変更になることがあります 

http://pigeon.info/class/

